L'Association C(EUR ECOUTE
et
L’ Association CORPS ESSENCE

présentent

DENOUEZ LE BASSIN !

Martine Chouraqui et Claude-Annie Perrichon
proposent d’entrer en relation avec ce lac d’énergie a la base de notre corps.

Il est le siege de notre sécurité, de notre puissance et de notre créativité. Mais il
recele aussi, bien des blocages qui forment la Cuirasse.

Cet atelier de 2 jours non consécutifs, permettra d’explorer et de libérer les
tensions de cette zone majeure, pour une meilleure perception de notre potentiel
créatif et ce, sur tous les plans.

Dimanche 8 Novembre : Libération
Dimanche 15 Novembre : Guérison
de 9h30 a 16h30 a RUY

Enseignement, pratique MLC, expérimentation, partages,
sont au programme de ces journées.

Coit de l'atelier 200€.

Inscription auprés de I'Association CEUR ECOUTE
coeurecoute @free .fr/www.coeurecoute.com
Tel : 04 78 54 30 62




